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Gestao 2022/2024 Nos meses de setembro e outubro foi real?zada uma

. . . reforma na sede, com acompanhamento da diretora ad-

Diretoria Executiva ministrativa Camila L. Allegretti e a diretora financeira
Presidente Angela F. Becker.

Luciana Maccari Lara
Vice-presidente

Lisia da Luz Refosco
Diretora Cientifica
Renata Isabel Fedrizzi
Diretora Sociocultural
Andréa B. C. Mongelo6
Diretora Administrativa
Camila Lopes Allegretti
Diretora Financeira
Angela Flores Becker
Diretora Suplente
Melina Marchesini Grassotti
Diretora Suplente
Elisangela Muria

A recepgdo foi
modernizada e al-
gumas modifica-
¢oes no auditorio
foram realizadas,
para maior con-
forto dos associa-
dos e convidados.

Conselho Consultivo

Deliberativo e Fiscal
Adriana Hasshem Muhammad
Eneida Cardoso Braga
Fernanda Isabel Dornelles Hoff
Heloisa Maria Rodrigues Furtado
Ivone Coelho de Souza
Ligia Arcoverde Basegio
Mazlowa Maris Heck
Natacha Hennemann de Oliveira Becker
Susana Joaquim Rodrigues

Comissoes

COMISSAO CIENTIFICA
Renata Fedrizzi (Diretora)
Melina Grassotti
Denise Siis
Caroline Cassal

COMISSAO SOCIOCULTURAL

AndréaB. C. Mongel6 (Diretora)
Emanuelle Fagundes
Luana Gongalves Geraldo
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COMEMORACAO

Aniversario da
SPRGS e dia do
psicélogo

No dia 26 de agosto a SPRGS
recebeu os socios para
comemorar o dia do psicologo e
o aniversario da sociedade.

Acreditando na importancia
dos vinculos, tivemos um
momento especial de
confraternizagdo e agradecemos
a todos que estiveram presentes.

Palavras da Presidente

Neste momento em que encer-
ramos a trajetdria desta gestao da Soci-
edade de Psicologia, a fim escrever
estas palavras, olho pa-
ra trds e o que vejo é
uma viva e complexa
rede de relagdes e cons-
trugdes. Vejo muita vi-
dana Sociedade de Psi-
cologia do Rio Grande
do Sul.

Relembro como
tivemos, no dia seguin-
te a eleicdo, de encarar
uma importante tarefa
de regularizagdo do es-
tatuto da SPRGS, que
impedia 0 nosso acesso
a gestdo da manuten-
¢do0 mais basica da ins-
tituicdo. De como con-
seguimos, apds angus-
tiantes semanas de mui-
to trabalho, e com a pre-
ciosa ajuda do Conse-
lho, resolver o proble-
ma e encaminhar um
estudo de atualizagado
de nosso estatuto.

Relembro de nos-
SO proposito e nosso
esfor¢o para trazer os
socios de voltaa sede, e
povoa-la novamente
com vida e movimento.
O desafio de retomar a
plenitude de nossos vinculos e a ri-
queza de nossa interacdo, € 20 mesmo
tempo ndo abrir mio das conquistas
da vida on-line, que modificou e am-
pliou profundamente nossas possibi-
lidades de convivéncia, e que impri-
miuuma nova dindmica também a So-
ciedade.

Vejo apromocao cientifica, nos-
so grande objetivo, numa infinidade
de atividades e eventos, momentos de
troca e transmissdo qualificadas. Re-
vejo cursos, ateliés clinicos, teoria e
pratica em psicologia sendo discuti-
das e problematizadas. Vejo nossa Re-
vista Diaphora indexada, trabalho in-
cansavel de uma equipe extremamen-
te dedicada, que agora se renova.

Vejo nossa sede sendo renova-
da e melhorada, ainda mais conforta-
vel para acolher nossos socios € seu
crescimento.

E relembro com muita alegria
danossaJornada "Elos entre nds: desa-
fios e potencialidades dos vinculos na
atualidade ", a primeira em que pude-
mos nos encontrar presencialmente
depois de dois anos de isolamento. Jor-
nada que foi o ponto de convergéncia
do caminhar cientifico desta gestdo.
A Psicologia foi representada como
ciéncia e profissdo, com a diversidade
que a define, e em toda a sua potencia-
lidade de contribuigdo para os grandes
desafios contemporaneos, para a cons-
trucdo de uma sociedade mais justa.

Foiuma honra e uma alegria pre-
sidir a Sociedade durante este percurso,
cercada de uma equipe de diretoria
inteiramente dedicada, competente e
integrada - Integracao é literalmente o
nosso nome - € auxiliada por um conse-
lho atento, e com cujo suporte conta-
mos em todos 0os momentos importan-
tes.

Disparar e estar a frente de todo
este processo, como presidente da So-
ciedade, foi um dos momentos mais
importantes da minha trajetdria pro-
fissional, na propor¢do da importan-
cia com que se reveste para mim esta
instituigao.

Muito obrigada poristo!
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REVERBERACOES DA
JORNADA BIENAL 2023

O que nos une e o0 que nos separa? Sobre elos, diferengcas e rompimentos

Nos dias 29 e 30 de setembro aconteceu a Jornada Bienal da SPRGS, com o tema Lacos entre
nos: desafios e potencialidades dos vinculos na atualidade, na Atitus em Porto Alegre.

Os convidados articularam o tema proposto a partir de diferentes perspectivas: a formacao dos
vinculos, a sexualidade, espiritualidade, questdes sociais de raca e género, € 0 que nos (re)une
como profissionais no nosso campo de conhecimento.

A conferéncia da noite de abertura foi com Fabio Belo e o tema: Entre a angustia da hipotese e o
fetichismo da evidéncia: didlogos entre psicologia, psicandlise e ciéncia.

Agradecemos a todos que estiveram presentes no evento pelas questdes e discussdes propostas,

que enriqueceram o debate.

Neste ano de 2023, aconteceu o maior
evento da programacdo cientifica da
SPRGS desta gestdo. A Jornada Bienal,
teve como temdtica os vinculos e sua
relevdncia nos estudos das diferentes
areas da Psicologia. Intitulada “FElos
entre nos: potencialidades e desafios dos
vinculos na atualidade”, a Jornada
aconteceu presencialmente no Campus
da Atitus Educag¢do em Porto Alegre.
Com foco na diversidade teorica e plural
de acordo com o que se propoe a
Sociedade de Psicologia, os convidados,
em sua maioria associados de longa data, tiveram um
espago reservado para transmitir sobre seus estudos e
conhecimento sobre suas dreas de atuagdo e o que 0s
suscita em relacdo aos vinculos.

Além destes, outros nomes importantes da area da
Psicologia fizeram parte do corpo de convidados da nossa
Jornada. Cada um trouxe uma nova dimensdo sobre a
temadtica e potentes discussoes e debates enriqueceram
ainda mais nossa atividade. Foram dois dias de trocas e
aquisicdo de conhecimento. Agradego a comissdo
cientifica da jornada que teve colabora¢do intensa em
todos momentos, do planejamento a execugdo do evento.
Muito obrigada!

(Renata Fedrizzi, Diretora Cientifica)

Patrocinadores

Sigmund Freud
Associacao
Psicanalitica

Espaco Criar ﬁ NL
Estudope Ategndlmento Clinico CO NTAG RA

Neste ano pela segunda
vez tive a
~ oportunidade de
"4 estar participando
% da organizagdo
- deste evento tdo
. importante para
- nossa instituicdo! A
primeira, em 2021,
. auge de uma
| pandemia e o desafio
em conectar tantas
pessoas de maneira

on-line. Agora, 2023, os desafios foram
amenizados pela presencga fisica, podiamos nos
ver e nos abragar, o que pode parecer pouco,
mas é muito! O tema da jornada, ou melhor, os
temas que foram contemplados nestes dois dias
de evento puderam mostrar uma Psicologia
articulada em diferentes campos do saber, esta
Psicologia que tanto nos é preciosa e que busca
a compreensdo e a possibilidade de que as
pessoas tenham mais savde em todos os
aspectos.

(Melina M. Grassotti, diretora suplente e
integrante da comissio organizadora da jornada)
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n Como foi importante de se
'\ poder falar sobre os
desafios e potencialidades
dos vinculos na atualidade
na Jornada SPRGS 2023.
Em especial, sobre as
questoes raciais.
Diferentemente do que
uma pessoa branca falar
sobre racismos, foi ouvir
as vivéncias e sensacoes
de como uma pessoa
negra se sente a esse respeito,
ocupando um lugar de fala. Apos as apresentagoes
sobre racismo, uma mulher (médica e também
negra) que estava assistindo a apresenta¢do
da mesa faz uma fala surpreendente. Ela
conta que se identificou muito com quase
todos os exemplos que havia escutado da
palestrante e que, também sentira a vida toda
um desconforto (uma sensagdo de
inadequagdo e uma baixa estima) que nao
sabia nomear. Mas, que a partir de agora, ela
sabia que o que sentia estava relacionado a um
‘racismo velado’. Ou seja, o quanto
precisamos, cada vez mais, proporcionar esses
espacos de fala e escuta sobre racismo, ao inves
de somente afirmarmos: “Eu ndo sou racista!”, e
encerrarmos o assunto.
(Natacha H. O. Becker, sécia)
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A Jornada Bienal da SPRGS foi, acima de
tudo, uma experiéncia
emocional. Fruto do
encontro ou, do reencontro
ancorado nos elos
existentes entre nos que,

atraves de nos e por outros

em nos, rearranjou saberes,
inéditos e antigos, fazendo
nascer ricas vivéncias
afetivas e que

enriquecem a nossa escuta.

(Morgana M. Saft Tarrago,
socia)

A Jornada da Sociedade foi um grande
evento. As diversas abordagens da
Psicologia e dos socios que compoem a
nossa sociedade foram orquestrados com
maestria nas mesas, além de contar com a
presencga de convidados ilustres, que
trouxeram reflexdes e tensionamentos de
grande valor, desde a mesa de abertura
até o encerramento.
Com a discussdo de temas importantes e
atuais para a nossa prdtica e estudos, se
fez um espago-tempo potente de discussdo e
enriquecimento. Cabe destacar também a profundidade
apresentada nos temas livres, que também reuniu socios
e convidados.
Por fim, a alegria de encontrar e abragar os colegas foi
um alento em nossos coragoes, depois de tantos
eventos entre telas. Parabéns a diretoria da Sociedade
e a todos os envolvidos na magnifica Jornada Bienal
2023.

(Susana Joaquim Rodrigues, socia)
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Temas livres

Os temas livres propostos
explicitaram a relevdncia da
pesquisa empirica a psicologia.
Enguanto comentadora deste
momento, assinalo o compromisso,
a seriedade e a sensibilidade dos
autores com seus trabalhos, que
falaram do humano e das
dimensoes de suas capacidades e
seus sofrimentos, dentre outros
afetos. A experiéncia ampliou a
paixdo pela psicologia, tanto
quanto reafirmou a forca da
pesquisa clinica e de campo, ambas
indispensaveis.

(Elisangela Muria, diretora
suplente)

Apresentacio trabalho 1 - Observacédo de
bebés: um breve estudo sobre os enlaces
primordiais do sujeito com o mundo
Autores: Pamela Soares Bratkowski, Adriana
Hashem Muhammad, Angela Flores Becker,
Renata Chaves Serafini

Apresentaciio trabalho 2 - A fragil: o feminino
na personalidade dependente
Autor: Caren Schultes Borges

Apresentacio trabalho 3 - Género e suas
implicagdes nas representacdes de maternidade e
paternidade: Um elo entre parentalidade e a
retomada da(s) conjugalidade(s)

Autor: Jamile Peixoto Pereira

Apresentacio trabalho 4 - Investimento no Vinculo
Cuidador-Usuério na Atencdo Basica: Uma Estratégia
Diferencial no Tratamento da Tuberculose

Autores: Georgia Peracchi Garcia, Taizi Meireles
Batista, Leticia Quarti Soares, Alessandra Bombarda
Miiller.

Apresentacio trabalho 5 - Analise dos impactos
emocionais apds o Desastre Ambiental: O ciclone de
Caraa

Autores: Maria Eduarda Comassetto, Monica Rocha
Araujo de Campos, Isadora Milan Presa e Camila
Bolzan de Campos



Conferéncia via transmissao on-line, com Fabio Belo Mesa 1, Vinculos, amor e sexualidade, com lara de Lourdes Camaratta Anton,

Taiasmin Ohnmacht e Katya de Azevedo Arajo.

Y ‘

Mesa 3, O desenvolvimento do vinculo afetivo: efeitos e repercussoes do
ambiente na saude mental do sujeito ao longo da vida, com Ingeborg Magda
Bornholdt, Fernanda Dornelles Hoff e Magda Medianeira de Mello.

Mesa 4, Contribuigdo das experiéncias de espiritualidade na formag&o de vinculos,
com Milena Nardini Bubols, Karin Kepler Wondracek e Joao Weber.

Mesa 5, Desafios na compreensao e tratamento de pacientes com apego
emocional, disfungdes sexuais, compulsao sexual e dependéncia
comportamental, com Diego Duarte Villas-Boas e Nino César Marchi.

Mesa 6, Vinculos sociais e formagao da identidade:
Psicologia e as relagdes raciais e de género, com Eneida
Cardoso Braga, Mério Fleig e Luciana Rodrigues.

Mesa 7, O que nos (re)une? A construgao da Psicologia como campo de conhecimento e prética,
com Barbara de Souza Conte, Julia Schneider Protas e Miriam Alves.
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Liga de Estudantes e Recém-formados

A Liga é um espaco coletivo de for-
magcdo e produ¢do de conhecimento,
articulando, por meio do estudo e da
troca em grupo, as diferentes areas da
Psicologia e desafios da profissdo na
atualidade. Assim sendo, busca auxi-
liar no desenvolvimento da formagao
de seus integrantes.

No decorrer deste semestre, os li-
gantes se empenharam em explorar
tematicas relevantes, escolhidas com
o intuito de abordar assuntos muitas
vezes negligenciados, mas de extre-
ma importancia nas demandas atuais.
As areas de estudo incluiram temati-
cas como redes sociais e identidade,
autocuidado para profissionais e estu-
dantes da psicologia, sexualidade hu-
mana e autismo na adultez.

O estudo da "Relagdo entre as redes
sociais e a construgdo da identidade",
proporcionou uma analise critica so-
bre o impacto das redes sociais na for-
macao da identidade individual e cole-
tiva, enquanto no tema do "Autocui-
dado em profissionais e estudantes de
Psicologia", reconheceu-se a impor-
tancia vital do autocuidado para o
bem-estar emocional e a ética profis-
sional. Abordar a tematica "Sexuali-
dade Humana" permitiu uma reflexao
aprofundada sobre as complexidades
desse tema, ao passo que o estudo so-
bre "Autismo" ofereceu insights vali-
0sos para lidar com uma questao sig-
nificativa na sociedade contempora-
nea.

A diversidade dos temas vistos na
Liga evidencia o comprometimento
dos ligantes em explorar areas que de-
sempenham um papel crucial no con-
texto atual da Psicologia, mas que ain-
da assim, muitas vezes, passam des-
percebidas durante a formagdo dos
profissionais da psicologia. Assim, a
Liga constroi-se como um espago di-
namico de aprendizado e colabora-
¢do, impulsionando o enriquecimento
académico e profissional de todos os
seus membros.

Atualmente, a Liga esta sob a coor-
denacdo da Psicologa Alice Weidle, e
¢ composta pelos estudantes e recém-
formados, Carolina Castanheira,
Gustavo Ludtke, Ketlin Costa,
Viviane Coimbra e Patricia Munske.

Revista da Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul

Um novo numero da revista
Diaphora esta disponivel para leitura
on-line! Trazendo, além de artigos

inéditos, os trabalhos vencedores do
Prémio Estudante e Recém-formado
SPRGS 2023.

A partir de agora com novo editor:
Nino César Marchi estd sucedendo
Magda Medianeira de Mello.

Artigos e autores publicados na Diaphora v.12 n.1, disponivel em www.sprgs.org.br/diaphora/ojs

SECAO 1: Artigos
- Animais de estimagao: apoio na trajetoria académica
de universitarios
Anna Leticia Batista Rimualdo, Karoline Giele Martins de
Aguiar e Pollyanna Soares da Silva

- Devolugao do psicodiagnéstico para contextos
institucionais: um relato de experiéncia

Fabiano da Silva Ciochetta, Paula Neves Portugal e
Denise Balem Yates

- Transtorno do Espectro Autista: individuos e sua familia
Graciane Barboza da Silva, Brunna Eloiza Popowicz
Falgater, Daniela Goltz e Thawany Carolina Thiesen

- A clinica psicanalitica durante a pandemia: o diva
vazio e a presenga dos aparelhos tecnologicos

Erilania Ferreira Mende e Karynna Magalhdes Barros da
Nobrega

- Realidade virtual, tecnologias e Transtorno por Uso
de Substancias: recomendacgodes clinicas

Tiago da Rocha Ribeiro, Bruna Barros de Aguiar, Leonardo
Mayer Guimaraes, Fabiano da Silva Ciochetta, Juliana de
Ledo Zawacki, Julia da Silveira Gross e Nino Cesar Marchi
- Do Complexo de Edipo a Mitologia loruba:
perspectivas de uma psicanalise decolonial

Jodo Pedro Fraga Bassan e Luciana Balestrin Redivo
Drehmer

SECAO 2:
Prémio Estudante e Recém-formado
- Mantido em siléncio como segredo: os efeitos do
racismo na constitui¢do do sujeito negro
Vanessa da Silva Rebello do Nascimento e Carolina
Neumann de Barros Falcdo

- O Desmentido na Escuta Psicanalitica das
dissidéncias sexuais e de género
Sabrina Sarmento Hoppe

- A psicossomatica sob o olhar psicanalitico: relato de
experiéncia

Bianca Silveira Zanuzo e Carla de Barros Menegat

- Sonhos Lucidos como forma de intervengao
terapéutica: uma revisao sistematica

Andreza Pinto da Silva e Ingrid D’Avila Francke

- Trabalho ou sofrimento? Estresse do trabalhador da
saude e a importancia da qualidade de vida no
trabalho

Fabiana Pascoal Araujo e Carla Fabiane Wojciekowski

- Terapia de Ensaio de Imagens para tratamento de
pesadelos relacionados ao Transtorno de Estresse
Pés-Traumatico: uma revisao sistematica da literatura
Andreza Pinto da Silva e Rafaela Behs Jarros
Missearbosa Machado e Ricardo Luiz da Silva Valentim




