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Nos meses de setembro e outubro foi realizada uma 
reforma na sede, com acompanhamento da diretora ad-
ministrativa Camila L. Allegretti e a diretora financeira 
Angela F. Becker. 

A recepção foi 
modernizada e al-
gumas modifica-
ções no auditório 
foram realizadas, 
para maior con-
forto dos associa-
dos e convidados.
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Neste momento em que encer-
ramos a trajetória desta gestão da Soci-
edade de Psicologia, a fim escrever 

estas palavras, olho pa-
ra trás e o que vejo é 
uma viva e complexa 
rede de relações e cons-
truções.  Vejo muita vi-
da na Sociedade de Psi-
cologia do Rio Grande 
do Sul.

Relembro como 
tivemos, no dia seguin-
te à eleição, de encarar 
uma importante tarefa 
de regularização do es-
tatuto da SPRGS, que 
impedia o nosso acesso 
à gestão da manuten-
ção mais básica da ins-
tituição.  De como con-
seguimos, após angus-
tiantes semanas de mui-
to trabalho, e com a pre-
ciosa ajuda do Conse-
lho, resolver o proble-
ma e encaminhar um 
estudo de atualização 
de nosso estatuto. 

Relembro de nos-
so propósito e nosso 
esforço para trazer os 
sócios de volta à sede, e 
povoá-la novamente 
com vida e movimento.  
O desafio de retomar a 

plenitude de nossos vínculos e a ri-
queza de nossa interação, e ao mesmo 
tempo não abrir mão das conquistas 
da vida on-line, que modificou e am-
pliou profundamente nossas possibi-
lidades de convivência, e que impri-
miu uma nova dinâmica também à So-
ciedade. 

Vejo a promoção científica, nos-
so grande objetivo, numa infinidade 
de atividades e eventos, momentos de 
troca e transmissão qualificadas. Re-
vejo cursos, ateliês clínicos, teoria e 
prática em psicologia sendo discuti-
das e problematizadas. Vejo nossa Re-
vista Diaphora indexada, trabalho in-
cansável de uma equipe extremamen-
te dedicada, que agora se renova.

Vejo nossa sede sendo renova-
da e melhorada, ainda mais confortá-
vel para acolher nossos sócios e seu 
crescimento.  

E relembro com muita alegria 
da nossa Jornada "Elos entre nós: desa-
fios e potencialidades dos vínculos na 
atualidade ", a primeira em que pude-
mos nos encontrar presencialmente 
depois de dois anos de isolamento. Jor-
nada que foi o ponto de convergência 
do caminhar científico desta gestão.  
A Psicologia foi representada como 
ciência e profissão, com a diversidade 
que a define, e em toda a sua potencia-
lidade de contribuição para os grandes 
desafios contemporâneos, para a cons-
trução de uma sociedade mais justa. 

Foi uma honra e uma alegria pre-
sidir a Sociedade durante este percurso, 
cercada de uma equipe de diretoria    
inteiramente dedicada, competente e 
integrada - Integração é literalmente o 
nosso nome - e auxiliada por um conse-
lho atento, e com cujo suporte conta-
mos em todos os momentos importan-
tes.

Disparar e estar à frente de todo 
este processo, como presidente da So-
ciedade, foi um dos momentos mais 
importantes da minha trajetória pro-
fissional, na proporção da importân-
cia com que se reveste para mim esta 
instituição. 

Muito obrigada por isto!

No dia 26 de agosto a SPRGS 
recebeu os sócios para 
comemorar o dia do psicólogo e 
o aniversário da sociedade. 

Acreditando na importância 
dos vínculos, tivemos um 
momento especial de 
confraternização e agradecemos 
a todos que estiveram presentes.

Palavras da Presidente Diretoria Executiva
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Angela Flores Becker
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Aqui tem conhecimento.

Patrocinadores Apoio

Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul

R E V E R B E R A Ç Õ E S D A
J O R N A D A B I E N A L 2 0 2 3

O que nos une e o que nos separa? Sobre elos, diferenças e rompimentos

Nos dias 29 e 30 de setembro aconteceu a Jornada Bienal da SPRGS, com o tema Laços entre 
nós: desafios e potencialidades dos vínculos na atualidade, na Atitus em Porto Alegre.

Os convidados articularam o tema proposto a partir de diferentes perspectivas: a formação dos 
vínculos, a sexualidade, espiritualidade, questões sociais de raça e gênero, e o que nos (re)une 
como profissionais no nosso campo de conhecimento. 

A conferência da noite de abertura foi com Fábio Belo e o tema: Entre a angústia da hipótese e o 
fetichismo da evidência: diálogos entre psicologia, psicanálise e ciência. 

Agradecemos a todos que estiveram presentes no evento pelas questões e discussões propostas, 
que enriqueceram o debate. 

Neste ano pela segunda 
vez tive a 
oportunidade de 
estar participando 
da organização 
deste evento tão 
importante para 
nossa instituição! A 
primeira, em 2021, 
auge de uma 
pandemia e o desafio 
em conectar tantas 
pessoas de maneira 

on-line. Agora, 2023, os desafios foram 
amenizados pela presença física, podíamos nos 
ver e nos abraçar, o que pode parecer pouco, 
mas é muito! O tema da jornada, ou melhor, os 
temas que foram contemplados nestes dois dias 
de evento puderam mostrar uma Psicologia 
articulada em diferentes campos do saber, esta 
Psicologia que tanto nos é preciosa e que busca 
a compreensão e a possibilidade de que as 
pessoas tenham mais saúde em todos os 
aspectos.

(Melina M. Grassotti, diretora suplente e 
integrante da comissão organizadora da jornada)

Neste ano de 2023, aconteceu o maior 
evento da programação científica da 
SPRGS desta gestão. A Jornada Bienal, 
teve como temática os vínculos e sua 
relevância nos estudos das diferentes 
áreas da Psicologia. Intitulada “Elos 
entre nós: potencialidades e desafios dos 
vínculos na atualidade”, a Jornada 
aconteceu presencialmente no Campus 
da Atitus Educação em Porto Alegre. 
Com foco na diversidade teórica e plural 
de acordo com o que se propõe a 
Sociedade de Psicologia, os convidados, 
em sua maioria associados de longa data, tiveram um 
espaço reservado para transmitir sobre seus estudos e 
conhecimento sobre suas áreas de atuação e o que os 
suscita em relação aos vínculos. 
Além destes, outros nomes importantes da área da 
Psicologia fizeram parte do corpo de convidados da nossa 
Jornada. Cada um trouxe uma nova dimensão sobre a 
temática e potentes discussões e debates enriqueceram 
ainda mais nossa atividade. Foram dois dias de trocas e 
aquisição de conhecimento. Agradeço a comissão 
científica da jornada que teve colaboração intensa em 
todos momentos, do planejamento à execução do evento. 
Muito obrigada!

(Renata Fedrizzi, Diretora Científica)

A Jornada Bienal da SPRGS foi, acima de 
tudo, uma experiência 
emocional. Fruto do 
encontro ou, do reencontro 
ancorado nos elos 
existentes entre nós que, 
através de nós e por outros 
em nós, rearranjou saberes, 
inéditos e antigos, fazendo 
nascer ricas vivências 
afetivas e que 
enriquecem a nossa escuta.
(Morgana M. Saft Tarragó, 
sócia)

A Jornada da Sociedade foi um grande 
evento. As diversas abordagens da 
Psicologia e dos sócios que compõem a 
nossa sociedade foram orquestrados com 
maestria nas mesas, além de contar com a 
presença de convidados ilustres, que 
trouxeram reflexões e tensionamentos de 
grande valor, desde a  mesa de abertura 
até o encerramento.
Com a discussão de temas importantes e 
atuais para a nossa prática e estudos, se 

fez um espaço-tempo potente de discussão e 
enriquecimento. Cabe destacar também a profundidade 
apresentada nos temas livres, que também reuniu sócios 
e convidados.
Por fim, a alegria de encontrar e abraçar os colegas foi 

um alento em nossos corações, depois de tantos 
eventos entre telas. Parabéns à diretoria da Sociedade 
e a todos os envolvidos na magnífica Jornada Bienal 
2023.
(Susana Joaquim Rodrigues, sócia)

Como foi importante de se 
poder falar sobre os 
desafios e potencialidades 
dos vínculos na atualidade 
na Jornada SPRGS 2023. 
Em especial, sobre as 
questões raciais. 
Diferentemente do que 
uma pessoa branca falar 
sobre racismos, foi ouvir 
as vivências e sensações 
de como uma pessoa 

negra se sente a esse respeito, 
ocupando um lugar de fala. Após as apresentações 
sobre racismo, uma mulher (médica e também 
negra) que estava assistindo a apresentação 
da mesa faz uma fala surpreendente. Ela 
conta que se identificou muito com quase 
todos os exemplos que havia escutado da 
palestrante e que, também sentira a vida toda 
um desconforto (uma sensação de 
inadequação e uma baixa estima) que não 
sabia nomear. Mas, que a partir de agora, ela 
sabia que o que sentia estava relacionado a um 
‘racismo velado’. Ou seja, o quanto 
precisamos, cada vez mais, proporcionar esses 
espaços de fala e escuta sobre racismo, ao invés 
de somente afirmarmos: “Eu não sou racista!”, e 
encerrarmos o assunto.
(Natacha H. O. Becker, sócia)

Fábio Belo possui graduação em Psicologia pela 
Universidade Federal de Minas Gerais (1999), mestrado 
em Psicologia na área de concentração Estudos 
Psicanalíticos (FAFICH - UFMG - 2003), doutorado em 
Literatura Brasileira (FALE - UFMG - 2007). 

Atualmente, lidera o Grupo de Pesquisa Psicanálise e 
Política. Suas pesquisas atuais visam fazer dialogar as 
teorias de Jean Laplanche e Donald Winnicott. 

Mantém o projeto de extensão Conversas virtuais 
sobre psicanálise (youtube.com/fabiobelo76).
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Mesa 7, O que nos (re)une? A construção da Psicologia como campo de conhecimento e prática, 
com  Bárbara de Souza Conte, Julia Schneider Protas e Miriam Alves.

Conferência via transmissão on-line, com Fábio Belo

Mesa 4, Contribuição das experiências de espiritualidade na formação de vínculos, 
com Milena Nardini Bubols, Karin Kepler Wondracek e João Weber.

Mesa 6, Vínculos sociais e formação da identidade: 
Psicologia e as relações raciais e de gênero, com Eneida 

Cardoso Braga, Mário Fleig e Luciana Rodrigues.

Mesa 1, Vínculos, amor e sexualidade, com Iara de Lourdes Camaratta Anton, 
Taiasmin Ohnmacht e Katya de Azevedo Araújo.

Mesa 3, O desenvolvimento do vínculo afetivo: efeitos e repercussões do 
ambiente na saúde mental do sujeito ao longo da vida, com Ingeborg Magda 

Bornholdt, Fernanda Dornelles Hoff e Magda Medianeira de Mello.

Mesa 5, Desafios na compreensão e tratamento de pacientes com apego 
emocional, disfunções sexuais, compulsão sexual e dependência 

comportamental, com Diego Duarte Villas-Bôas e Nino César Marchi.

Os temas livres propostos 
explicitaram a relevância da 
pesquisa empírica à psicologia. 
Enquanto comentadora deste 
momento, assinalo o compromisso, 
a seriedade e a sensibilidade dos 
autores com seus trabalhos, que 
falaram do humano e das 
dimensões de suas capacidades e 
seus sofrimentos, dentre outros 
afetos. A experiência ampliou a 
paixão pela psicologia, tanto 
quanto reafirmou a força da 
pesquisa clínica e de campo, ambas 
indispensáveis.
(Elisangela Muria, diretora 
suplente)

Apresentação trabalho 1 - Observação de 
bebês: um breve estudo sobre os enlaces 
primordiais do sujeito com o mundo
Autores: Pâmela Soares Bratkowski, Adriana 
Hashem Muhammad, Angela Flores Becker, 
Renata Chaves Serafini

Apresentação trabalho 2 - A frágil: o feminino 
na personalidade dependente
Autor: Caren Schultes Borges

Apresentação trabalho 3 - Gênero e suas 
implicações nas representações de maternidade e 
paternidade: Um elo entre parentalidade e a 
retomada da(s) conjugalidade(s)
Autor: Jamile Peixoto Pereira

7SP informaçãoSP informação

Temas livres Mesas

Apresentação trabalho 4 - Investimento no Vínculo 
Cuidador-Usuário na Atenção Básica: Uma Estratégia 
Diferencial no Tratamento da Tuberculose
Autores: Georgia Peracchi Garcia, Taizi Meireles 
Batista, Leticia Quarti Soares, Alessandra Bombarda 
Müller.

 Apresentação trabalho 5 - Análise dos impactos 
emocionais após o Desastre Ambiental: O ciclone de 
Caraá
Autores: Maria Eduarda Comassetto, Mônica Rocha 
Araújo de Campos, Isadora Milan Presa e Camila 
Bolzan de Campos
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SP informação

SEÇÃO 1: Artigos

- Animais de estimação: apoio na trajetória acadêmica 
de universitários
Anna Leticia Batista Rimualdo, Karoline Giele Martins de 
Aguiar e Pollyanna Soares da Silva

- Devolução do psicodiagnóstico para contextos 
institucionais: um relato de experiência
Fabiano da Silva Ciochetta, Paula Neves Portugal e 
Denise Balem Yates

- Transtorno do Espectro Autista: indivíduos e sua família
Graciane Barboza da Silva, Brunna Eloiza Popowicz 
Falgater, Daniela Goltz e Thawany Carolina Thiesen

- A clínica psicanalítica durante a pandemia: o divã 
vazio e a presença dos aparelhos tecnológicos
Erilania Ferreira Mende e Karynna Magalhães Barros da 
Nóbrega

- Realidade virtual, tecnologias e Transtorno por Uso 
de Substâncias: recomendações clínicas
Tiago da Rocha Ribeiro, Bruna Barros de Aguiar, Leonardo 
Mayer Guimarães, Fabiano da Silva Ciochetta, Juliana de 
Leão Zawacki, Júlia da Silveira Gross e Nino Cesar Marchi

- Do Complexo de Édipo à Mitologia Iorubá: 
perspectivas de uma psicanálise decolonial
João Pedro Fraga Bassan e Luciana Balestrin Redivo 
Drehmer

SEÇÃO 2: 
Prêmio Estudante e Recém-formado

- Mantido em silêncio como segredo: os efeitos do 
racismo na constituição do sujeito negro
Vanessa da Silva Rebello do Nascimento e Carolina 
Neumann de Barros Falcão

- O Desmentido na Escuta Psicanalítica das 
dissidências sexuais e de gênero
Sabrina Sarmento Hoppe

- A psicossomática sob o olhar psicanalítico: relato de 
experiência
Bianca Silveira Zanuzo e Carla de Barros Menegat

- Sonhos Lúcidos como forma de intervenção 
terapêutica: uma revisão sistemática
Andreza Pinto da Silva e Ingrid D’Avila Francke

- Trabalho ou sofrimento? Estresse do trabalhador da 
saúde e a importância da qualidade de vida no 
trabalho
Fabiana Pascoal Araujo e Carla Fabiane Wojciekowski

- Terapia de Ensaio de Imagens para tratamento de 
pesadelos relacionados ao Transtorno de Estresse 
Pós-Traumático: uma revisão sistemática da literatura
Andreza Pinto da Silva e Rafaela Behs Jarros 
Missearbosa Machado e Ricardo Luiz da Silva Valentim

Revista da Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul

Revista da Sociedade de Psicologia do Rio Grande do Sul

Artigos e autores publicados na Diaphora v.12 n.1, disponível em www.sprgs.org.br/diaphora/ojs

Um novo número da revista 
Diaphora está disponível para leitura 
on-line! Trazendo, além de artigos 

inéditos, os trabalhos vencedores do 
Prêmio Estudante e Recém-formado 
SPRGS 2023.

A partir de agora com novo editor: 
Nino César Marchi está sucedendo 
Magda Medianeira de Mello.

Um novo número da revista Diaphora está 
disponível para leitura on-line! Trazendo, além de 
artigos inéditos, os trabalhos vencedores do Prêmio 
Estudante e Recém-formado SPRGS 2023.

A partir de agora com novo editor: Nino César 
Marchi está assumindo a publicação, sucedendo 
Magda Medianeira de Mello.

A revista Diaphora conquistou neste ano a qualifi-
cação B2 na avaliação da Capes (Coordenação de 
Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior), indi-
cador de excelência nacional do periódico.

Leia os artigos completos no site da revista - plataforma SEER-OJS:

www.sprgs.org.br/diaphora/ojs

A Liga é um espaço coletivo de for-
mação e produção de conhecimento, 
articulando, por meio do estudo e da 
troca em grupo, as diferentes áreas da 
Psicologia e desafios da profissão na 
atualidade. Assim sendo, busca auxi-
liar no desenvolvimento da formação 
de seus integrantes. 

No decorrer deste semestre, os li-
gantes se empenharam em explorar 
temáticas relevantes, escolhidas com 
o intuito de abordar assuntos muitas 
vezes negligenciados, mas de extre-
ma importância nas demandas atuais. 
As áreas de estudo incluíram temáti-
cas como redes sociais e identidade, 
autocuidado para profissionais e estu-
dantes da psicologia, sexualidade hu-
mana e autismo na adultez. 

O estudo da "Relação entre as redes 
sociais e a construção da identidade", 
proporcionou uma análise crítica so-
bre o impacto das redes sociais na for-
mação da identidade individual e cole-
tiva, enquanto no tema do "Autocui-
dado em profissionais e estudantes de 
Psicologia", reconheceu-se a impor-
tância vital do autocuidado para o 
bem-estar emocional e a ética profis-
sional. Abordar a temática "Sexuali-
dade Humana" permitiu uma reflexão 
aprofundada sobre as complexidades 
desse tema, ao passo que o estudo so-
bre "Autismo" ofereceu insights vali-
osos para lidar com uma questão sig-
nificativa na sociedade contemporâ-
nea.

A diversidade dos temas vistos na 
Liga evidencia o comprometimento 
dos ligantes em explorar áreas que de-
sempenham um papel crucial no con-
texto atual da Psicologia, mas que ain-
da assim, muitas vezes, passam des-
percebidas durante a formação dos 
profissionais da psicologia. Assim, a 
Liga constrói-se como um espaço di-
nâmico de aprendizado e colabora-
ção, impulsionando o enriquecimento 
acadêmico e profissional de todos os 
seus membros.

Atualmente, a Liga está sob a coor-
denação da Psicóloga Alice Weidle, e 
é composta pelos estudantes e recém-
formados, Carolina Castanheira,   
Gustavo Ludtke, Ketlin Costa,       
Viviane Coimbra e Patrícia Munske.

Liga de Estudantes e Recém-formados

Acompanhe o Se Liga: 
com o que acontece e é 
produzido pela L.E.R.

Nas nossas redes sociais 
ou no site: 

sprgs.org.br/se-liga.html


