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Resumo: Com a pandemia do novo coronavirus,
diversas atividades humanas passaram a ser realizadas
através de aparelhos tecnoldgicos e uma nova légica
de sociedade e de rotina foi instaurada. Além da
novidade da emergéncia dos aparelhos tecnoldgicos,
houve, também, um panico em relagao ao virus, em
que os sentimentos de medo, ansiedade e horror se
instalaram nas pessoas. Diante de tal contexto, essa
pesquisa tem como objetivo geral investigar de que
forma a pandemia interferiu no funcionamento da
clinica psicanalitica, além de pesquisar e refletir sobre o
uso dos objetos tecnoldgicos nesse cenario. Para isso,
nessa pesquisa, foi utilizado o recurso da revisdo de
literatura acerca dos principios da clinica psicanalitica,
tais como o conceito de amor de transferéncia, de
ato analitico e de presenca do analista. O processo
de revisdo de literatura ocorreu a0 mesmo tempo
que estavam acontecendo as mutacdes nos lacos
sociais, 0 que torna essa pesquisa, além de necessaria,
dinamica.
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Abstract: After the new coronavirus pandemic,
activities started to be carried out using technological
devices and a new logic of society and routine
was introduced. In addition to the novelty of the
emergence of technological devices, there was also a
panic in relation to the virus, feelings of fear, anxiety
and horror were installed. According to this context,
this research aims to investigate how the pandemic
interfered in the functioning of the psychoanalytic
clinic. In addition to researching and reflecting on
the use of technological objects in psychoanalytic
clinic. For that, in this present research the resource
of the literature review about the principles of the
psychoanalytic clinic was used, such as the concept of
transference love, the analytic act and the presence of
the analyst. The literature review process took place at
the same time that mutations in social ties are taking
place, which makes this research, in addition to being
necessary, dynamic.
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Introducao

Em meados de marco de 2020, a populagdo mundial se confrontou com
uma pandemia: um novo virus se espalhou por vérios paises e desencadeou
uma rise sanitdria e economica com mortes em larga escala, apresentando
alto poder de contdgio e de letalidade, em especial em pessoas acima de
sessenta anos.

Diante disso, o discurso da ciéncia demonstrou um furo no saber. Para
conter a curva em pico de contdgio dessa pandemia e tentar impedir o colapso
do sistema de satide, foi proposto o isolamento social, a lavagem das méos
com dqua e sabdo e 0 uso de mdscaras para cobrir nariz e boca. Com isso, as
intervengGes promovidas pelo Estado se deram pela solicitacdo de isolamento
social, proibicdo de aglomerages, além da recomendacdo da constante lava-
gem das mdos, uso de dlcool 70° e uso de mdscaras para cobrir nariz e boca.
Além disso, para os profissionais de satide, houve a recomendacdo do uso
de equipamentos de protecdo individual, tendo em vista ser uma parcela da
populagdo vulnerdvel, seja para o contagio, seja para a transmissdo. Com efeito,
atravessamos uma crise sanitdria, sendo colocada em xeque a assisténcia a
salide, a economia e a politica.

Com isso, nos questionamos: quais 0s possiveis efeitos dessa modifi-
cacdo de atendimento na clinica psicanalitica? Tal questionamento se revela
importante por considerarmos que a presenca do corpo a corpo do analista
é um quesito fundamental para o enderecamento de libido e a direcdo do
tratamento. A partir de tal cendrio, 0 uso do recurso virtual deixou de ser
um atendimento esporddico e se tornou uma pratica nos Gltimos meses.
Interrogamo-nos, porisso, sobre os possiveis efeitos na direcao do tratamento.

Além disso, a pandemia promoveu uma crise no capitalismo, em plena
ebulicdo. A orientacdo em meio a pandemia foi ficar em casa, aqueles que
puderam pararam e ficaram em casa. Outros, porém, sequiram sem se isolar,
seja porque precisavam para se manter, seja porque a profissao demandava
esse enfrentamento. Nas familias, novas ldgicas se instalaram: os pais passaram
atermais tempo com a presenca dos filhos, 05 casais passam a ter mais tempo
juntos e as criancas deixaram de se deslocar para ir até a escola e passaram a
ter aulas on-line. Com isso, a casa se transformou em um espaco hibrido, um
ambiente de home office e lar.

Dunker (2020), em A arte da quarentena para principiantes, adverte que
cada um se defende do mal-estar de maneira especifica. O autor destaca trés
formas de reacdes diante da peste: do tolo, do confuso e do desesperado. Como
tolo, quando se nega o confronto com o real, aquilo que estd acontecendo.
Como confuso, quando hd angustia e o sujeito tenta transformar a angustia
em medo. J& como desesperado, quando o sujeito ndo conseque manejar com
a anqUstia. Podemos perceber que cada sujeito vai encontrar uma forma de
lidar com 0 mal-estar, como nos ensina Freud (1930). Contudo, diante dessa
pandemia, se deve contar com o Qutro social, para que os Sujeitos possam ter
acesso a assisténcia e sobreviver. Nesse cendrio, foi possivel perceber as diferen-
(as sociais e econdmicas no Brasil, 0 que mostra que o contdgio, adoecimento
e morte do virus assolou, principalmente, as classes sociais mais vulneraveis.

Fazendo um paralelo com o acontecimento em Tcherndbil, o coronavirus
nos confronta com a verdade e um pedaco de real. Inferimos que hd um antes
e um depois do Covid-19. Quais os efeitos dessa fratura no simbélico? O que
pode cada um diante desse real? Conforme Brousse (2020), em Os tempos
dovirus, 0 Covid-19 transformou as modalidades do laco social e, em virtude
da descontinuidade, ndo houve um instante para ver. Fomos atravessados por

esse real, ndo havendo tempo para uma subjetivacdo. Esse novo nome do
mal-estar promoveu sofrimento e novos sintomas. Diante disso, apostamos
que a psicandlise possa oferecer a escuta para que o sujeito se sustente no
laco social e no saber-fazer com o real, como orienta Brousse (2018), em 0
inconsciente é a polftica.

A partir de tais compreensdes, a presente pesquisa tem como objetivo
investigar de que maneira a pandemia interferiu no funcionamento da
clinica psicanalitica, assim como pesquisar e refletir sobre 0 uso dos objetos
tecnoldgicos na clinica. Dessa forma, questionamos sobre a maneira como
a psicandlise se inventa a partir do uso de plataformas virtuais, quais seus
impasses e apostas.

Metodologia

A pesquisa foi realizada a partir de uma investigacdo critica e tedrica sobre
o dispositivo da clinica psicanalitica, especificamente durante a pandemia.
Por meio desta investigacdo, visamos saber em que medida o divd vazio e a
presenca do virtual, ou melhor, o analista pelas telas, pode provocar efeitos
e mudangas no método psicanalitico. Ainda buscamos compreender em que
medida o uso das ferramentas e dispositivos virtuais, como Skype, Google
Meet, Hangout, WhatsApp, Zoom, dentre outros, pode afetar a dinamica dos
atendimentos clinicos e de que maneira acontecem essas mutagdes.

Interrogamo-nos sobre a clinica mediada pelo uso dos aparelhos tec-
noldgicos, a fim de problematizar os pontos de limite e de alcance na pratica
on-line, jd que € algo relativamente novo na clinica e coloca em questao o
ato analitico como sendo da ordem de uma invengdo que seque principios.

Otrabalho de investigacdo, tendo como principal meio a pesquisa biblio-
grafica, consistiu em um esforco por parte dos pesquisadores em enumerar,
nomear, equacionar e levantar os problemas, as questdes e os atravessamentos
envolvidos na tematica proposta. Para tanto, partimos da leitura clinica de
textos desde Freud, Lacan e Miller, sequindo seus aportes tedricos que ddo
norte e direcdo para o campo da psicanalise na contemporaneidade, bem
como a pesquisa de referéncias atuais que estejam investigando essa tematica.

Essa pesquisa bibliografica foi dividida em trés momentos diddticos, a fim
de organizar e estruturar com maior clareza o trabalho em questdo, devido sua
profundidade, complexidade e urgéncia. Essa divisdo sequiu aldgica lacaniana,
sendo: 1. instante de ver, 2. tempo de compreender e, por fim, 3. momento
de concluir. O instante de ver caracteriza-se pela construcao de hipéteses, o
levantamento de questGes e a leitura dos conceitos a serem (re)visitados,
como: a presen¢a do analista, o ato analitico e 0 manejo de transferéncia,
elementos que norteiam a direcdo do tratamento da clinica psicanalitica.

Analise dos Resultados

Os efeitos da pandemia s6 poderdo ser testernunhados em um momento
posterior, visto que 0 mundo ainda se encontra aterrorizado por esse virus
e suas variantes. Contudo, de acordo com a pesquisa, foi possivel apontar
indicativos sobre 0 modo como a psicandlise pde a prova a invencdo no que
cerne a0s atendimentos psicanaliticos. Nota-Se que essa invencdo ndo é sem
consequéncia e menos ainda sem amparo tedrico, no que diz respeito as
recomendacdes fundamentais da psicandlise. Nesse momento, 0s analistas
devem estar a altura de sua época (Lacan, 1998) e ir ao encontro de uma
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pratica que permita lidar com os efeitos da pandemia. Portanto, sabe-se que
0 principio do tratamento é 0 mesmo, as direcdes estdo dispostas a invencdo
que cada atendimento vai proporcionar, através da transferéncia. A sequir,
discutimos tais percepcées.

A pandemia a luz da psicanalise, a clinica e o

manejo da transferéncia

Ao investigar os efeitos da pandemia na clinica psicanalitica e, conse-
quentemente, a insercdo em massa dos aparelhos tecnoldgicos, percebe-se
que esse novo mal-estar opera em direcdo a uma fratura do simbdlico, ou
seja, hd um antes e um depois da pandemia. Tal situacdo € visivel, também,
em acontecimentos como a Sequnda Guerra Mundial, como bem foi por-
menorizado pela escritora bielorrussa Svetlana Aleksiévitch (2013), em seu
livro As dltimas testemunhas: criangas na Sequnda Guerra Mundial, no qual
retrata as memdrias das criancas do perfodo da querra e suas marcas, que
explicitam uma fenda no tempo e nas narrativas a partir do momento em
que se é gritado: “Guerral”

A partir da experiéncia de uma leitura polifnica, como a de Aleksiévitch,
na qual somos convocados a refletir sobre as marcas que ficam apés um perifo-
do em que se estd perante a morte,  imprescindivel questionar as implicaces
do sujeito em cena na pandemia de Covid-19, jd que se configura, também,
como um momento de horror. Além disso, ao se confrontar com a angstia
diante do real da morte, quais os sofrimentos desses sujeitos e de que modo
esse pedaco de real abriu uma fenda no espaco e tempo, perpassando por algo
que é de uma experiéncia coletiva, mas que é, também, de um acontecimento
subjetivo que provoca efeitos no um a um?

As transformacdes que ocorreram nesse perfodo, tanto estruturais como
subjetivas, tais como as formas de cumprimentos, as relagdes amorosas, 05
shows em forma de fives, ensino remoto e o atendimento on-line, nos con-
vocam a salientar uma dinamica virtual da vida. Os aparelhos digitais, que jd
estavam presentes em massa, com o isolamento social deixaram de ser objetos
de hobby e passaram a adentrar a vida das pessoas como algo extremamente
necessario, visto que, de alguma maneira, foi preciso se fazer presente em

reunides, aulas e, até mesmo, substituir a ida ao mercado ou a farmécia.

A psicandlise se orienta como uma praxis que ndo trabalha com ga-
rantias ou prescricbes, mas sobretudo lida com os restos. Tém-se com sua
(riacdo, através de Freud, a tentativa de elaboracdo do inconsciente a partir
do dilema das histerias da época vitoriana. Com Lacan, tem-se seu primeiro
ensino, que é tido como estruturalista, visto que ele vai trabalhar a nocao
de estrutura e aprofundar, principalmente, o estudo sobre a psicose, ja que
Freud ndo o teria feito. Nesse perfodo, Lacan dd primazia ao simbdlico e as
questdes do nome do pai. Ja em seu sequndo ensino, Lacan vai partir por uma
via topoldgica. Sustentado nas concepgdes da Linguistica de Saussure, Lacan
trata o inconsciente estruturado pela linguagem, na qual é levado em conta
05 n6s borromeanos, dados af pelo real, simbélico e imagindrio.

Partindo-se dessa estruturacdo da psicandlise, vale se questionar quais
530 as novidades e as implicagBes de uma prdxis que se mantém nao so viva,
mas sobretudo constitui-se como uma via de cura para o sujeito em tempos
pandémicos. Assim, esse cendrio convoca a pratica psicanalitica a se inventar

através de aparelhos tecnoldgicos. Nesse sentido, sabe-se que, em tempos
de atendimento on-line, a direcdo é outra, mas o principio & o mesmo, 0 que
existe, de fato, é uma situacao de emergéncia do impossivel a partir do acaso.

Diante do mal-estar, é preciso fazer frente a angustia de modo a nao
recuar diante do acaso. Carmén Gonzaléz Taboas (2020), em um texto publi-
cado em forma de comentdrio do texto de Bassols, Coronavirus: La ley de la
naturezay lo real sin ley, afirma que, enquanto o discurso da ciéncia localiza o
coronavirus como uma ameaca da natureza, o discurso da psicandlise permite
lidar com os efeitos subjetivos da perda de sentido, ou seja, tratar os residuos
que ficam apos ser confrontado com a castracao; os efeitos de uma quarentena
de trinta dias, por exemplo, podem se perpetuar por trés anos®. Desse modo,
adlinica psicanalitica, sustentada pelo amor de transferéncia, se utilizando da
associa¢do livre como técnica, convoca um desejo de andlise que seja passivel
de umainvengdo por meio dos aparelhos tecnolégicos, de modo que ndo seja
sem principios, pois 0s seus efeitos estardo implicados em um-s6-depois,
quando o momento de compreender*seja possibilitado.

Sabendo-se das contribuicdes de Freud acerca do amor de transferéncia
e as elucubragdes sobre esse sem nome que nos perseque invisivelmente
durante a pandemia, sao analisadas as implicacdes na clinica psicanalitica a
partir de sua propria condicdo, a do amor. Para tanto, partimos de Freud, ao
discutir sobre 0 amor de transferéncia como motor da andlise, e servimo-nos
do Banquete comentado por Lacan (2010 [1960-19611) no Semindrio 08: A
transferéncia. Sequindo essa linha, mantém-se atualizada a pergunta que
Lacan (1958) fez em seu texto A direcdo do tratamento e os principios do seu
poder, em que ele coloca: “Em que ponto estamos com a transferéncia?” (p.
68). Assim, fazendo umareleitura, em que ponto estamos com a transferéncia
em tempos de atendimento on-line?

“Que antes renundie a isso, portanto, quem ndo consequir alcancar em
seu horizonte a subjetividade de sua época” (Lacan, 1998, p. 321). Lacan
(1998), em seus Escritos, se refere ao analista como aquele que deve estar
a altura de seu tempo. A partir disso, para localizar o discurso da psicandlise
nessa conjuntura € preciso pensar em um S1: o Covid-19. Com os decretos
estaduais de confinamento e alto risco de contaminagdo, s consultérios de
atendimento e outras instituicdes foram fechadas e, dessa forma, os sujeitos
em sofrimentos demandaram continuacdo dos atendimentos; a solucdo
escancarada seria através do atendimento on-line. A pergunta ndo é outra
sendo: como sustentar um amor de transferéncia diante da ameaga mortifera
da pandemia através dos aparelhos digitais?

Freud (1912), em A dindmica da transferéncia, argumenta que a trans-
feréncia surge quando algo do material psiquico se presta a ser transferido
para o analista, isto é, quando hd uma reproducdo das imaqos infantis, a saber,
das relacdes amorosas fantasmaticas da infancia, que é dirigido ao analista,
de modo a revelar a posicdo do sujeito diante do Outro. Assim sendo, Freud
salienta que a transferéncia é prpria da neurose, porém, em um espaco em
que 0 sujeito é convocado a associacdo livre. A transferéncia atua como um
verdadeiro motor da andlise. Ao mesmo tempo que a ela intervém como um
sustento a andlise, ela atua também como resisténcia, que pode passar por
uma via negativa, cujo cardter consiste em uma dimensdo hostil e limitada
na construcdo da andlise.

3 Em Dunker, C (2020). A arte na quarentena para principiantes. Boitempo.
4“0 tempo para compreender permite interpretar o instante de olhar ausente, um olhar a posteriori, em anamorfose.” (Brousse,

2020, p. 03).
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A resisténcia na analise decorre de uma defesa do aparelho psfquico e
ela pode se da de diferentes formas. Em Observagoes sobre o amor de trans-
feréncia, Freud (1915) se serve do exemplo da histérica que se apaixona pelo
analista como uma manifestacdo inconsciente da resisténcia, nesse caso, é
importante discernir que esse ato ¢ da ordem de uma defesa. Sao muitas as
maneiras de resistir ao processo de andlise e, diante do atendimento on-line,
as resisténcias ganharam outras formas.

Miller (1998), em 0 0sso de uma andlise, adverte que:

F da mesma maneira, 0 que aparece sob a forma de associacdo
livre em uma andlise. Nao se deve, simplesmente, se fascinar com
a repeticdo e a convergéncia, ndo somente com a repeticdo e a
constante da presenca, pois hd também a repeticao da auséncia, da
evitacdo, do contorno, que para o sujeito, se constitui precisamente
como uma pedra no tropego. (p. 64).

Seja em uma analise via plataformas on-line, seja em uma andlise
presencial, haverd pedras no caminho. Porém, contextualizando a excen-
tricidade no momento pandémico, nessa modalidade virtual existem erros
de servidor, desligamento de camera ou de microfone, proposital ou néo, e
falhas na conexdo. Esses tipos de situaces poderiam ser classificados como
especificidades da transferéncia na andlise on-line, visto que as resisténcias
adquirem outra roupagem. Além disso, a resisténcia é importante, ja que,
por sua vez, mantém algo velado, mantém o desejo, esse que permite a
continuidade de uma andlise, claro que isso ocorre no campo do inconsciente.

Ainda sobre a resisténcia em andlise, Lacan (1958), em A direcdo do
tratamento e os principios do seu poder, esclarece que em uma andlise certa-
mente quem dirige o tratamento é o analista, portanto, a resisténcia sempre
estard do lado do analista. Ao se referir a isso, Lacan ndo se volta a direcdo
como um encaminhamento do analisante. Isso, verdadeiramente, nao é da
alcada da técnica psicanalitica. Entende-se, no entanto, que a dire¢do é a da
cura. Desse modo, 0 analista paga sua parte, “mas pagar também com sua
pessoa, na medida em que haja o que houver, ele a empresta como suporte
a0s fendmenos singulares que a andlise descobriu na transferéncia.” (Lacan,
1958, p. 593).

Em Intervengdo sobre a transferéncia, Lacan (1998), ao analisar o caso
Dora, menciona os efeitos das intervencdes de Freud durante o tratamento
e sinaliza algumas nocdes pertinentes acerca da transferéncia. Ao afirmar
que a psicandlise é uma experiéncia dialética, ele acrescenta que esse é 0
entendimento que deve predominar em relacdo a natureza da transferéncia.
Desse modo, essa nogdo dialética da transferéncia nos direciona a pensar que
a andlise é constituida por duas partes e ambas possuem tarefas distintas,
assim como Freud (1937) salientou em seu texto Construgdes em andlise.

0 analista dispde de sua funcdo ao sustentar o ato analitico por meio do
saber extraido de sua propria andlise e, dessa maneira, hd um empréstimo da
causa de desejo do analista para permitir as constru¢des durante o tratamento.
Por outro lado, 0 analisando, ao realizar sua demanda, pde-se a trabalho ao
tecer um investimento para que 0 sujeito possa construir um saber sobre o
sintoma. Em tempos de atendimento on-line, os caminhos trilhados para ir-se
aanalise sdo outros, o trajeto do analista e do analisando vai passar por outras
vias que ndo a de transito cadtico, os trajes vestidos e 0s espacos escolhidos,
revelando furos que em outro momento nao chegavam até o setting, os ruidos

comuns de um lar chegardo a andlise de modo a poder trazer uma outra
sonoridade a tragédia edipica familiar.

Lacan (2010 [1960-1961]), no Semindrio 8: A transferéncia, faz um
resgate da mola do amor trabalhada desde Freud sobre 0 nome do motor da
andlise e recorda a arte para falar de amor. Volta-se a Platdo para nos falar
sobre 0 Banquete. Fssa é uma narrativa de Apolodoro sobre um banquete que
Agatdo ofereceu em sua casa porque tinha sido premiado por um titulo. Nesse
banquete, encontravam-se figuras fatidicas da época, tais quais Eriximaco,
Pausdnias, Aristdfanes, Fedro e Socrates. Nesses encontros, se escolhe um
tema para se falar e o dessa vez foi sobre 0 amor, sobre Eros.

No cendrio do Banquete, Lacan (2010 [1960-1961]) inicia sua fala
esclarecendo um dos motivos para falar de amor em um semindrio sobre a
transferéncia, a saber:”"No comeqo da experiéncia analitica, vamos lembrar, foi
oamor”(p.13). Por consequinte, Lacan enfatiza dois personagens especificos
para tratar acerca do amor, Socrates e Alcibades, na tentativa de formular o
que se passa entre 0 érastés e 0 éréménos, ou seja, 0 amado e 0 amante. 0
primeiro, reconhecido por sua célebre frase “sd sei que nada sei’, d& como
material para falar sobre 0 amor justamente o que nao se tem, assim encama
sua propria questdo e formula sobre essa posicdo de amado, que ndo pode
dar nada além de sua falta. J Alcibiades, conhecido por sua fama entre os
belos rapazes, traz 0 amor em ato, entra na cena e bordeia o que ndo se pode
dizer sobre 0 amor.

Com base no que foi exposto e sabendo que ‘o problema do amor nos
interessa na medida em que vai nos permite compreender o que se passa na
transferéncia” (Lacan, 2010,[1960-1961], p. 52), Elizabete Siqueira (2014),
em seu texto A metdfora do amor, faz uma correlacdo interessante entre a
mola da transferéncia e o lugar de érastes e erémenos,

Esse contexto, 0 bem do outro ndo € 0 que mais importa. 0 analista
ndo estd na experiéncia analitica para o bem do seu analisante,
mas para que ele ame. Para que ele, a partir do lugar do amado
(éromenos), aceda ao lugar daquele que ama (érastés), com a
finalidade de convocar a posicdo subjetiva daquele que Ihe fala.
Essa substituicdo é para Lacana mola da transferéncia, sua condi¢do
de possibilidade e base necessdria a instalacao da experiéncia
analitica (p. 2).

Desse modo, Lacan se serviu do amor para falar sobre a transferéncia
porque ambos se articulam com a falta. Se o “amor (...) é dar o que ndo se
tem” (Lacan, 2010 [1960-1961], p. 435), 0 analista encarna o seu lugar de
falta-a-ser, dd sua falta como empréstimo para que 0 sujeito possa construir
para além da demanda de amor, uma inscricdo no que diz respeito a0 campo
do desejo. Ademais, sabe-se que ndo hd um amor igual a outro. Lendo-se
que 0 amor é uma transferéncia, ndo hd transferéncia igual a outra. Porisso, a
pratica analftica é fundamentada na sinqularidade do um a um, garantindo-se,
desse modo, uma aposta no que se repete, embora nunca de maneira igual.

Dito isso, ainda em seu texto Observages sobre o amor de transferéncia,
Freud (1915) esclarece que o caminho para o psicanalista é outro, para 0
qual ndo hd modelo na vida real. Sequindo essa premissa, a causa de desejo
do analista para se sustentar a altura de sua época passa pela via de uma
invencdo que considera o possivel do um-a-um. Portanto, diante da insercao
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dos aparelhos tecnoldgicos um tempo de suspensdo do futuro, em que o
diva, na literalidade, seque vazio, a aposta do analista na ética do bem-dizer
se mostra muito mais do que uma continuidade no tratamento. Manifesta-se,
verdadeiramente, como uma sustentacao no querer viver diante do horror que
é ser confrontado com a ameaca mortifera da pandemia.

A pandemia e a clinica psicanalitica com criancas

Qual o lugar da criana durante a pandemia? A partir desse questiona-
mento, sabe-se que na infancia o recurso de expressao das criangas é direcio-
nado as brincadeiras infantis, sao nelas que, por exemplo em uma andlise, é
possivel extrair as formagcdes do inconsciente. Dessa forma, as brincadeiras
e atividades Iddicas das criancas sdo atravessadas por esse contexto, assim
como também, a forma delas se inserirem no laco social.

Sabendo que o lugar da crianca na contemporaneidade compreende o
modo de se sustentar nolaco social e que, em um cendrio pandémico, tal laco
é, em sua maior parte, constituido por um laco virtual, cabe se questionar:
quais as implicacdes dessa mutacdo no laco social para as criancas?

Para as criancas, a pandemia também modificou as rotinas, reorietando-
-as as possibilidades on-line. A escola, além de sua funcao na aprendizagem,
funciona como um marcador temporal, de modo a simbolizar e ritualizar o
tempo. Durante a pandemia, hd um encontro enigmatico com o real, em que
as dificuldades da crianca passam pela mutacdo do lago social e consequen-
temente mudancas de hdbitos em suas rotinas. No inicio, criancas que jd
estavam sendo atendidas tiveram seus atendimentos interrompidos e, com

0 passar do tempo, coube a0 analista retornar ou ndo de forma presencial.

Diante das querelas ja discutidas, permanece 0 impasse acerca de como
manejar o atendimento ao publico infantil. As perguntas dos pais sobre como
serd, se deixa disponivel algum material, se podem brincar fizeram-se presen-
tes nessa nova modalidade de atendimento. Diante de tantos impasses acerca
do manejo transferencial, é necessdrio questionar sobre qual a modalidade
da presenca do analista. Se a psicandlise opera com um saber inédito, por a
prova a invengdo é uma aposta no que se pode fazer a partir do saber que é
construido durante a andlise

A geracdo atual de criangas se desenvolve em um mundo em que jd existe
tecnologia e essa relacdo é motivo de muita discussdo em escolas e setting
analitico. Ocorre uma relacdo problematica de um excesso de telas durante o
perfodo da infancia. As cores, 0s sons e as fungdes que um smartphone pode
executar na palma da mdo fascinam as criangas e preocupam os pais, apesar
de ambos estarem, atualmente, inseridos nessa logica. 0 atendimento on-line
passou a ser mais uma coisa a ser feita através do celular. Dessa vez, ndo
pelo aparelho, pois em uma andlise é necessario um investimento corporal
e subjetivo para se implicar acerca do que acontece na andlise. Logo, hd esse
ponto de distingdo. Entdo, o que pode a psicandlise diante desse cendrio?

De acordo com Lacan (1969), em Nota sobre a crianga, a criana se
apresenta como sintoma do casal parental. Entdo, em uma andlise, ela coloca
através de sua linguagem a relacdo com sua familia e o que estd para além
da demanda dos pais. Localizar através do que e como a crianga faz sintoma
é algo crucial em uma andlise, pois possibilita a ela se inserir em um lugar
de desejo fora da alienacdo parental. Desse modo, no on-line captura-se um
encontro, em que, mesmo através da tela, é possivel fazer vacilar o que é do
dizer dos pais e do desejo da crianca. Além disso, 0 analista é esse que pode
capturar qual a relacdo singular de cada crianca com a tela e como, a partir
disso, a crianga constrdi sua fantasia.

Desde oinicio da pandemia, muito tem se falado sobre aimportancia da
invencdo nesse momento. Freud (1908), em seu texto O escritor e a fantasia,
fazumarelacdo entre afantasia e a brincadeira, em que o adulto tem a fantasia
e a crianca constrdi ao longo do tempo uma fantasia através da brincadeira.
A crianga, certamente, leva essa brincadeira muito a sério, j 0 adulto ndo.

(larice Lispector com sua poesia jd falava que a crianca tem a fantasia
muito solta. Entdo, quem melhor para nos ensinar sobre a arte da invencao
sendo as proprias criancas? A brincadeira infantil e o fazer poético tm mais
aver com a psicanalise do que seimagina. A lingua conserva esse parentesco
verdadeiramente fiel a0 inconsciente.

Os poetas estdo a frente da psicandlise e, considerando que estamos em
um momento de compreender, em que é necessario a invencao de um saber
que ndo é sem o fazer, se entoa a can¢do do aprendiz: “0 que é, 0 que é7.0
enigma de Gonzaguinha sobre o que é a vida faz refletir sobre 0 atendimento
psicanalitico com crian¢as durante a pandemia que pde a prova a propria
fantasia solta da crianca. Se é necessdrio inventar-se na clinica durante a
pandemia, ninguém melhor para isso do que as criancas, que levam sua
brincadeira muito a sério, sdo dignissimas maestras na arte da invencdo.
Ficar com a pureza das respostas das criancas é apostar, verdadeiramente, no
aprendiz da vida e na esperanca que dias melhores virgo.

A clinica psicanalitica e o diva vazio: a tessitura de
uma presenca

Diante do cendrio pandémico, os aparelhos tecnoldgicos potencializaram
exponencialmente sua fungdo de promover o laco social. Além disso, em
diversos setores, esse aparato passou a ser utilizado com mais frequéncia
como meio de presentificar as pessoas por intermédio das telas para encontros
que, em um tempo anterior, eram corriqueiros. Ao refletir sobre a presenga em
tempos de pandemia, é plausivel pautar uma questdo pertinente em relacdo a
dinicae a presenca do analista: de que modo a presenca do analista é evocada
durante a andlise on-line?

Lacan (1964), em sua licdo do Semindrio 11: A presenga do analista, é
claro ao defender que a presenca do analista ndo € nada menos que a manifes-
tacdo do inconsciente e, em sequida, acrescenta:” é a isto que a transferéncia
nos dé acesso, de maneira enigmatica” (p. 124). Isto é, para que ocorra andlise
é necessdrio que tenha a presenca do analista como empuxo para suceder a
transferéncia. Dunker (2020), em A arte da quarentena para principiantes,
assinala que a presenca do analista em tempos de andlise on-line se torna
mais complexa, mas ndo impossivel.

De acordo com o que foi exposto, ainda se questiona de que modo a
presenca do analista é convocada em meios on-line. Sabe-se que, através do
virtual, os lacos, aparentemente, correm frouxos. Como enlacar a presenca
do analista? E como, mediante um terreno virtual, dd consisténcia a uma
presenca sob as telas? Em uma andlise on-line certamente hd um entre. Entre
a presenca e a auséncia, o que se opera através do aparelho tecnoldgico? O
que € necessdrio para constituir essa presenca’

Eimportante estabelecer um corpo real nas redes do simbdlico, de modo
a aproximar essa distancia entre 0 analista e o analisando. Sequndo Alberti
(2000), “Hd um o0sso real para 0 amor de transferéncia que é a presenca do
analista” (p. 56). Lacan esclarece que a presenca que € dada pelo analista,
a principio, € apenas o que se captura das formacdes do inconsciente e que
estd ali em uma condicdo de fala.




Assim, tecer a presenca em tempos de atendimento on-line convoca ao
analista sustentar um corpo real sob o nome de um 20, de uma tela plana.
0 modo a ser feito se constitui a partir do tripé de formacdo de cada um, a
saber: andlise pessoal, supervisdo e estudos tedricos. Contudo, fica claro que,
sequndo Ventura (2020), “talvez o segredo consiste ndo tanto em alarmar-
-se pela auséncia das formas cldssicas do amor, sendo por fazer a aposta e
poder testemunhar sobre as formas novas e singulares de sua presenca.” (p.
52). Dessa forma, entendendo-se amor como amor de transferéncia. Para
sustentar um corpo, € preciso muito mais do que carne e 0550, um Corpo se
sustenta pelo caminho trilhado em busca de um significante que o vivifique.
Apostar no novo do amor € experimentar-se na invencdo do analista e estar
a altura de sua época.

Ao salientar que o que da peso a um corpo é o olhar, como meio de
autenticacdo corporal, Lacan (1975), na Conferéncia em Genebra sobre o
sintoma, relata como o que vem do outro esboca algo sobre o préprio corpo.
Além disso, nessa mesma conferéncia, o autor trata de algo que é delineado
no encontro do corpo com a palavra. A partir dessas contribuicdes, é possivel
pensar sobre quais emanacdes pulsionais localizam a presenca do analista
na modalidade virtual, ja que as partes constituintes contariam com a voz e
0 olhar como pulsdes que evocam essa presenca.

Sobre o olhar como via para se chegar ao inconsciente, Lacan (1964)
esclarece:

0 olhars6 se nos apresenta na forma de uma estranha contingén-
cia, simbdlica do que encontramos no horizonte e como um ponto
de chegada de nossa experiéncia, isto é, a falta constitutiva da
angustia e da castracdo. 0 olho e 0 olhar, esta é para nds a esquize
na qual se manifesta a pulsdo do campo escépico. Em relacdo as
coisas, tal como constituida pela via da visdo e ordenada nas figuras
da representacdo, algo escorrega, passa se transmite, de piso para
piso, para ser sempre nisso em certo grau elidido — € isso que se
chama o olhar. (p. 74).

No olhar, algo escorrega e se transmite, esse sentido € redirecionado
quando se é pensado em um olhar através das telas. Ao pensar em uma pulsao
escopica, isto é, pela via do olhar, que é possivel de se realizar por meio da
cdmera, é interessante pensar sobre 0 alcance dele que, ora se dé tdo perto,
ora como algo tdo distante. Isso permite pensar em como o celular, cabivel
na palma da mdo, pode ser transporte para tantas janelas, inclusive pensar no
que Freud se refere para introduzir seus pacientes a associacdo livre, ao solicitar
a eles para imaginar que estdo no trem e dizer o que veem de sua janela.

Ha, contudo, um desencontro de olhares, pois, enquanto o analista olha
para o sujeito na tela, tem-se a percepcao de que ele estd olhando em outra
direcdo que ndo a camera; de mesmo modo, quando se tenta olhar direta-
mente para a camera, 0 analista perde de vista a imagem que estd do outro
lado. Apesar desse desencontro, é relevante frisar o que Lacan (1964) jd havia
afirmado no texto do Semindrio 11: A presenca do analista, "o encontro sempre
serd faltoso” (p. 123) — muito embora ndo seja de maneira irresponsavel.
Ora, darlugar a falta em uma andlise é apostar em um saber fazer do sujeito.

Jd em relacdo a pulsao invocante, caracterizada pela voz como vetor de
transmissdo do que se é dito, em uma andlise on-line torna-se estranhamente

familiar. Ha uma diferenca de quando, no setting, a voz corre enderecada ao
analista e quando, através dos alto-falantes, se remete a quem estd do outro
lado, porém, com um retorno vociferante intenso do que é dito.

Mais uma vez, hd um desencontro, agora ndo s6 de olhar, mas de voz
também. Diante disso, nos questionamos como manejar os modos de gozo,
quando ha um predominio do objeto voz e olhar. Apesar disso, é possivel
pensar que o desentendido também faz parte da construcdo de andlise, pois,
na medida em que se é entendido tudo que se passa durante uma sessdo,
perde-se o interesse pelo que se repete e pelo o que ndo é dito.

O ato analitico em cena

Quinet (2020) aproveitou-se da quarentena para fazer um “programa”
em sua rede social, o Instagram, com quadros em que apresentava reflexdes
acerca da pandemia de Covid-19. Essas reflexdes foram escritas e deram
origem ao texto Andlise On-line em tempos de quarentena, no livro Psicandiise
e Pandemia. Utilizando-se do texto O inconsciente em cena, Quinet compara
uma andlise on-line a um teatro, e ndo a um cinema. Apesar do cinema e do
virtual terem em comum a presenca das telas, como projecdo do imagindrio,
em que se tem uma tela e o espectador, hd um ponto de distincdo, pois, em
uma andlise on-line, 0 recurso é a tela, mas ndo estd gravado como acontece
em um cinema, uma vez que se vale do recurso do “ao vivo”. Ou seja, hd uma
inversao: ao invés de ter tela e espectador, se tem duas pessoas através da
tela. Esse modo é semelhante ao de um teatro, em que hd espaco para o
acaso e a contingéncia de entrar em cena. No caso do atendimento, hd espaco
para aparecer as formacdes do inconsciente, isto €, 0s lapsos, 0s chistes e os
sonhos, por exemplo.

Nesse mesmo texto, Quinet (2020) sugere algumas adverténcias sobre
0 manejo da transferéncia e as implicagdes da presenca do analista. Quanto a
isso, primeiramente, € indispensdvel a presenca do analista para que ocorra a
andlise e tal presenca se dd via 0 ato analitico. 0 autor acrescenta, ainda, que
o analista se presentifica pelo desejo do analista em ato, 0 desejo de que haja
andlise. Desse modo, dentre tantas incognitas que se colocam diante desse
mal encontro com o real, é congruente questionar: de que modo se sustenta
um ato analitico durante uma andlise on-line?

0 ato analitico consiste em autorizar o fazer do sujeito. £, como
tal, um corte, é praticar um corte no discurso, é amputd-lo de
qualquer censura, pelo menos virtualmente. 0 ato analitico é
liberar aassociacdo, isto é, a palavra, liberd-la do que a limita, para

que ela se desenvolva numa rota livre. (Miller, 2011, pp. 34-35).

Dessa forma, Miller (2011), em Perspectivas dos escritos e outros escritos
de Lacan: entre desejo e gozo, explica que 0 ato analitico possibilita a circulagdo
da palavra de modo a conceder o fazer do sujeito. Assim, para além de termos
técnicos do ato analitico, em épocas de confinamento e atendimento on-line
existem alguns empecilhos para que ocorra essa passagem a associagdo livre.

Em virtude do isolamento, as pessoas estiveram, em grande parte, em
casa, ou seja, os filhos que iam a escola estavam em casa, 0s adultos que iam
ao trabalho estavam trabalhando em suas residéncias, alguns em home-office,
e 05 idosos estavam constantemente em tensdo por serem classificados como
grupo de risco, estavam apostando e esperando pela vacina. Além disso,
em relacdo aos conddminos, estes se encontravam euféricos com todos 0s
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moradores dentro de apartamentos, tendo que realizar tarefas que antes
eram realizadas em, no minimo, trés lugares diferentes e, a partir de entdo,
se encontravam limitadas a acontecer dentro de um mesmo local, o elevador
que era um ponto de encontro dentre 05 moradores tornou-se um risco de
contato e contaminacao.

Conclusao

Ao se apegar a um pedaco de vida é possivel fazer frente a angustia.
Durante a quarentena, se via diariamente nos noticidrios e redes sociais as
noticias tristes acerca dos casos, mas via-se, também, novas formas de fazer
laco através das redes, desde pessoas se divertindo cortando o cabelo em casa
a idosos fazendo avangos nas tecnologias de modo a nao perder o contato
com filhos e netos. A partir disso, é possivel destacar a importancia de que,
apesar de um futuro suspenso, haver uma pulsao de vida que se ergueu
diante do mal-estar. Ao localizar tais efeitos, dirige-se um questionamento
a clinica psicanalitica: ao buscar, em um campo simbdlico, um saber no real,
de que modo se opera um saber-fazer-af na clinica em tempos de pandemia?

Lacan trata o saber como um saber que ndo € sabido e que ndo se sabe
que sabe. Este estd localizado em um saber-se-virar-af com seu sintoma. Essa
aposta no sujeito é a propria ética da psicandlise, pois a arte de escutar equivale
quase a do bem-dizer°. Além disso, ao se deparar com o real, o furo nessa
ameaca de castracdo serd de modo particular, tal qual indicou Freud (1997):
“Ndo existe uma regra de ouro que se aplique a todos: todo homem tem que
descobrir por si mesmo de que modo especifico ele pode ser salvo” (p. 33).
Com outras palavras, a tessitura de uma maneira de fazer frente a angustia
ndo estd exposta em manuais e guias, mas estd resquardada na sutileza que
cada um encontrard para lidar com o mal-estar.

Assim, a travessia na qual se pde um sujeito que demanda analise, via
plataformas virtuais, e a do analista, que enverga sua ética para assequrar um
dizer em tempos de tantos inomindveis, é perigosa, mas é da vida, tal qual
nos advertiu Guimardes Rosa, em Grandes Sertdes: Veredas.

Em A transitoriedade, percebe-se um Freud (1916) otimista que, em
mMeio a querra, se recusa a acreditar na premissa do jovem poeta que nos fala
que a beleza das coisas estd garantida pelo seu grau de efemeridade. Esse
jovem poeta recorda a musica “Hoje”, de Taiquara,

Hoje// Trago em meu corpo as marcas do meu tempo// Meu
desespero, a vida num momento// A fossa, a fome, a flor, 0 fim
domundo ... Homens de aco esperam da ciéncia// Eu desespero e
abraco a tua auséncia// Que é o que me resta, vivo a minha sorte
.. Eundo queria a juventude assim perdida// Eu ndo queria andar
morrendo pela vida.

Infelizmente, no Brasil, a crise sanitdria veio acompanhada de um colapso
na economia e na politica. O caos seinstalou no pafs e injetar libido no desejo
como antidoto para a angustia tem ficado cada vez mais desgastante. Que
possamos permanecer sequindo ndo s6 a técnica psicanalitica dos escritos de
Freud, mas também o seu otimismo por dias melhores:

Quando o luto tiver terminado, verificar-se-d que o alto conceito
em que tinhamos as riquezas da civilizacdo nada perdeu com a
descoberta de sua fragilidade. Reconstruiremos tudo o que a guerra
destruiu, e talvez em terreno mais firme e de forma mais duradoura
do que antes (Freud, 1916, p. 348).
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